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Razionale Scientifico

L'asma e una malattia frequente, che nel 10% dei casi puo diventare grave e non controllata
dalle terapie abituali.

Quando in questi pazienti e stata ottimizzata la terapia tradizionale e corretti i fattori

di rischio per il mancato controllo dell'asma (scarsa aderenza alla terapia, comorbilita e
persistente esposizione ad allergeni o irritanti), imane una percentuale, attualmente
stimata attorno al 5%, di tutti i pazienti asmatici che possono essere definiti come affetti da
asma grave.

Questi pazienti sono a rischio di gravi riacutizzazioni, hanno forti limitazioni nella vita
quotidiana e fanno largo uso di steroidi orali con i loro possibili importanti effetti collaterali
sistemici. Per loro, tuttavia, sono disponibili da vari anni anche farmaci biologici, dotati di
elevata efficacia e sicurezza che possono realmente modificare la loro qualita di vita.

E quindi di estrema importanza individuare tempestivamente questi pazienti, avviarli ai
centri di riferimento dove, dopo appropriata valutazione clinica, funzionale e biologica, puo
essere stabilito l'inizio del trattamento con uno dei farmaci biologici attualmente disponibili.
In questi centri & necessaria una stretta collaborazione tra pneumologj,
allergologi-immunologi, rinologi e talora con altre strutture (come i centri per I'obesita o
della cessazione del fumo) per gestire al meglio il paziente con le sue comorbilita e i fattori
di rischio.

Lo scopo di questo Convegno ¢ quello di far conoscere ai medici, agli infermieri e ai pazienti
le potenzialita del trattamento con i nuovi farmaci biologici, e di stimolare la collaborazione
tra le diverse figure professionali (medici di famiglia, specialisti territoriali, medici ospedalieri
e pneumologi), con I'apporto delle associazioni dei pazienti, al fine di rendere operativo il
“percorso del paziente con asma grave” assicurando quindi la migliore gestione
attualmente disponibile.
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Registrazione partecipanti
Introduzione e obiettivi dell'incontro
Laura Carrozzi, Barbara Vagaggini

Asma e asma grave/non controllata: aggiornamento e terapia
Moderatori: Francesco Pistelli, Antonella Di Franco

Gestione del paziente adulto con asma:
raccomandazioni 2023 Global Initiative for Asthma (GINA)
Federico Dente

Epidemiolologia, ambiente e variazioni climatiche
Sara Maio

Terapia farmacologica nell'asma grave
Barbara Vagaggini

Discussione
Discussant Giulia Biondi

Meccanismi fisiopatologici, comorbidita, la gestione in pediatria
Moderatori: Barbara Vagaggini, Gianna Camiciottoli

Inquadramento clinico e fisiopatologico del paziente con infammazione
Type2: dall'allergene all'eosinofilo
llaria Puxeddu

Malattie delle vie aeree superiori: comorbidita dell'asma o asma come
comorbidita?
Veronica Seccia

Asma grave nel bambino e transizione
Maria E. Di Cicco

Criteri e marcatori di remissione dell'asma grave
Paolo Cameli

Discussione
Discussant Annabella Catone
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Esperienze a confronto nella gestione del paziente con asma grave 1
Moderatori: Giulio Bardi, Lorenzo Ghiadoni

Il punto di vista del medico di medicina generale
Luca Puccetti

Il punto di vista del pediatra di famiglia
Giovanni Paci

Il punto di vista dello specialista di medicina d'urgenza
Simone Tolari

Pneumologia del territorio: dal medico di medicina generale verso 'ospedale,
quale ruolo nel distinguere il paziente con asma non controllato da quello
affetto da asma grave, come identificare i pazienti

Antonella Di Franco

Discussione
Discussant Elisabetta Casto

Esperienze a confronto nella gestione del paziente con asma grave 2
Moderatori: Laura Carrozzi, Elena Bacci

Presentazione dell’ associazione dei pazienti asmatici sul territorio toscano e
nazionale: attraverso quali canali il paziente puo aderire alla community e con
quali obiettivi e vantaggi

Simona Barbaglia

PDTA regionale e presentazione del centro referral per la diagnosi e la cura
dell'asma e dell'asma grave all'ospedale Careggi di Firenze (come inviare

il paziente al centro)

Gianna Camiciottoli

PDTA asma grave AOU Pisana e presentazione del centro per la diagnosi e la
cura dell'asma e dell'asma grave presso il centro di Pisa (come inviare il
paziente al centro)

Barbara Vagaggini

Discussione
Compilazione questionari ECM e schede valutazione evento

Conclusione e saluti




Modalita di partecipazione

Partecipazione gratuita
Numero limitato di posti, 60 disponibili

Iscrizione obbligatoria: www.7132eventiovunque.it
Nel campo note specificare asma grave
Sara inviata una mail di conferma iscrizione da parte del sistema.

Qualora fosse gia registrato/a all'interno della piattaforma per eventi
passati, e sufficiente scrivere una mail all'indirizzo
logistic@eventiinfiore.it con la richiesta di adesione al Convegno

L'iscrizione comprende:
-partecipazione ai lavori scientifici
-crediti formativi ECM

-coffee break, pranzo

-attestato di partecipazione

Per qualsiasi informazione inviare una mail all'inidirizzo
logistic@eventiinfiore.it

Responsabili scientifici

Laura Carrozzi
Barbara Vagaggini

Segreteria scientifica

Elisa lacopini
Federico Dente
Sara Maio
Francesco Pistelli

Segreteria Organizzativa e Provider

EVENTI IN FIORE sas di Francesca Fiorentini & c.
Provider ECM #7132

Via Santa Cecilia 28, 56127 Pisa

cell. 346 7202625 7»_?

mail: f.fiorentini@eventiinfiore.it (&(Eventi "
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Informazioni ECM

Provider ECM 7132 EVENTI IN FIORE

sas di Francesca Fiorentini & C.

Via Santa Cecilia 28 - 56127 Pisa

tel. dedicato ECM cell. 351-7266933

email: booking@eventiinfiore.it

Ore formative: 7 ore

Numero dei crediti riconosciuti: 7 crediti formativi

Obiettivo Formativo

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura.

Destinatari della Formazione

-MEDICO CHIRURGO appartenente alle seguenti aree
specialistiche:

Allergologia e Immunologia clinica, Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Medicina Generale, Medicina d'Urgenza, Medicina
Interna, Pediatria

-MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA

-FIOSIOTERAPISTA

-INFERMIERE
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